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Cosenza

Oggetto: V° Tappa Il GP_- Master Calabria 2013- 1° Meeting‘nuotare sotto le stelle”.

La Federazione Italiana Nuoto - Comitato Regioi@déabria indice e organizza, in collaborazione
con laASD Tubisider Cosenza Nuotda manifestazionel® Meeting “nuotare sotto le stellé
valida comeV prova del Il GP Calabria 2013che si svolgera c/o la—piscina comunale (vasca 50
m. 8 corsie- cronometraggio automatico) Cosenziaoc—Campagnano 87100 Cosenza nei giorni
31 maggio e 1 giugno 2012ome da seguente programma e regolamento:

GARE
Venerdi 31 maggio 2013 Sabato 1Giugno 2013
Manifestazione serale Manifestazione serale
Riscaldamento (20’) al Riscaldamento (20’) al

termine delle gare agonisti termine delle gare agonisti
11’ Meeting Citta di Cosenza| 11’ Meeting Citta di Cosenza

800 SL 400 SL
50 DO 200 MX
100 RA S50 RA
50 FA 100 SL

Partecipazione tutte le gare si svolgeranno per serie compwstdase ai tempi d’ iscrizione,
senza distinzione di sesso e categoria.

Alla manifestazione possono partecipare gli atletutte le categorie master delle societa afliat
alla F.I.N. per I'anno 2012/2013. E’ ammessa aralpartecipazione della categoria U.25.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo digdwe previste dal programma.

Premiazioni: saranno premiati i primi tre classificati di ogiaitegoria e sesso. Saranno premiate le
societa partecipanti come da Regolamento Il GP d&alabria.

Le iscrizioni dovranno pervenire on-line dal sito wwwnuotomaster.it entro il 23 maggio 2013.
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La tassa d’iscrizione e di € 10,00 (dieci/00) erdogssere versata - F.I.N. C.R. Calabria - IBAN
IT56B0100503309000000000715 — Banca Nazionaleld®sloro (inviare via fax la ricevuta del
versamento alla Fin C.R. Calabria 0984 483687) Nosaranno accettate iscrizioni senza
I'allegata ricevuta del versamento tassa gara.

In nessun caso saranno accettate iscrizioni, efoteali variazioni oltre il suddetto termine. In
nessun caso saranno ammessi alla gara atleti chehaono provveduto preliminarmente al
versamento della tassa di iscrizione.

Gli assenti dovranno essere comunicati alla segedequesto comitato sul campo gara,la mancata
segnalazione comportera una ammenda pari a € 260€(euro ) per ogni assenza gara (come da
Normativa Generale 2012/2013)

Responsabile della manifestazionéiuseppe Cantisano tel. 3383230674 ; e-mail:
g.cantisano@yahoo.iPer quanto non espressamente richiamato, scapplie disposizioni del
Regolamento del Il GP Master Calabria e vigonodene tecniche e statutarie della F.I.N.

Federazione Italiana Nuoto
Comitato Regionale Calabria

Il Responsabile settore MASTER
Giuseppe Cantisano
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