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Campionati Regionali Esordienti “A” e “B” Indoor 2023

La Federazione Italiana Nuoto - C.R. Calabria - indice ed organizza i Campionati Regionali Indoor di
Nuoto Esordienti A e B 2023, che si svolgeranno presso la piscina comunale di Cosenza - vasca da
25 metri - 6 corsie - nelle giornate del 04-05 marzo p.v. come da seguente programma e
regolamento:

PROGRAMMA GARE
ordine gara per sesso: femminile e maschile

1" PARTE 2" PARTE 3~ PARTE 4" PARTE
04 marzo 2023 04 marzo 2023 05 marzo 2023 05 marzo 2023
ORE 09:45 ORE 15:45 ORE 09:45 ORE 15:45
400 sl 100 sl 200 do 400 mix (es.A)
50 fa (es.B) 200 ra 200 mix 100 ra
100 do 100 fa Premiazioni 200 sl
200 fa (es.A) Premiazioni 800 sl F (es.A) Premiazioni
Premiazioni 4x50 sl (es. B) 1500 sl M (es. A) 4x50 mix (es. B)
4x100 sl (es. A) Premiazioni 4x100 mix (es. A)
Premiazioni Premiazioni
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Riscaldamento: seguira comunicazione a parte che terra conto delle societa e degli atleti iscritti.
Cronometraggio: Manuale

Categorie: Es. B - Es. A

Partecipazione: Saranno ammessi tutti gli atleti regolarmente tesserati per le Societa di
appartenenza, affiliate alla FIN per la stagione agonistica 2022/2023, che abbiano disputato le gare
nelle manifestazioni denominate Prova Tempi o nella Coppa Brema, cosi come da Regolamento
Regionale Generale. Gli atleti gareggeranno per serie e per tempi.

Conferme presenze, assenze, appelli, rinunce: i rappresentanti delle societa aventi atleti/e iscritti/e
alle gare 800 o 1500 stile, sono tenuti a dare alla segreteria interna della manifestazione, la conferma
di partecipazione di tali iscritti, o segnalarne 1’assenza un’ora prima dell’inizio gare degli 800 e 1500
sl.

Classifica e Premiazioni: Ai fini delle classifiche di Societa, sara compilata una graduatoria
generale, una per ciascuna delle categorie “Esordienti A”, “Esordienti B”, tenendo conto dei punteggi
conseguiti da ogni singolo atleta classificato ai primi 6 posti, nelle gare individuali.

I punteggi saranno assegnati come segue:

* gare individuali: 7,5,4,3,2,1 - staffette: raddoppiato il punteggio individuale 14,10,8,6,4,2

Saranno premiati i primi 3 atleti Esordienti “A” M e F, per ogni gara disputata, secondo il
punteggio sopra specificato.
Saranno premiate le prime 3 societa Esordienti “A” ¢ le prime 3 societa Esordienti “B”.

Le iscrizioni: dovranno essere effettuate tramite il software GESTIONALE — FIN; iscrizioni gare
entro domenica 26 febbraio p.v. ore 23.45, unitamente alla tassa d’iscrizione di € 6,50
(seieuro/50) per gara individuale e di € 12,00 (dodici euro) per ogni staffetta.

Il mancato rispetto del termine non consentira ulteriori iscrizioni.
OGNI ATLETA POTRA’ ESSERE ISCRITTO MAX A N.5 GARE (Regolamento Generale).

Si ricorda che le gare disputate, saranno prese in considerazione ai fini del GranPriX_ Nuoto 2022-23,
secondo quanto espresso nel relativo Regolamento.

n.b. si prega di osservare e fare osservare quanto previsto dalle procedure return to play

Con D’occasione si ricorda ai responsabili di societa di prestare la massima attenzione riguardo al
comportamento dei propri tesserati durante la manifestazione.
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Eventuali danni alla struttura sportiva ospitante, saranno addebitati ai responsabili del danno stesso;
qualora non fosse possibile individuare gli autori, il gestore dell'impianto potra, nei limiti e nelle
modalita di Legge, rivalersi contro tutte le societa partecipanti. La Federazione declina ogni
responsabilita per comportamenti non dipendenti dalla propria responsabilita.

Per quanto non compreso nel presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della F.I.N.

Distinti saluti.

Comitato Regionale Calabria
Settore Nuoto
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