Federazione Italiana Nuoto
Comitato Regionale Calabria

Settore nuoto

Prot.n. 106 Cosenza, 07 Aprile 2015

Spettabile

Societa Affiliate — Loro Sedi

Spettabile

G.U.G. - Calabria

Spettabile

Federazione Cronometristi

Ass. Cronometristi —-CS-CZ-RC

Loro Sedi

Egr. Sigg. Consiglieri — Delegati Provinciali
Loro Sedi

Con la presente abbiamo il piacere di comunicare che il Comitato Regionale Calabro, indice per la
corrente stagione agonistica, la 2° Coppa CALABRIA TOUR, riservata alle categorie RAGAZZI
— JUNIORES - ASSOLUTT (cad-sen). Di seguito si riporta il regolamento tecnico e normativo:

Regolamento

1) Ogni atleta potra partecipare ad un totale di 6 gare individuali + le staffette, tra le 2 tappe.

2) Le classifiche individuali prenderanno in considerazione somma punti secondo la tabella
FINA POINT e verranno premiati i primi 6 classificati delle categorie: Ragazzi (2001
maschile separata) - Juniores - Cad/Sen.

3) Classifiche speciali dedicate alle societa. La societa che avra totalizzato il miglior punteggio
derivante dalla somma punti dei migliori 80 atleti delle classifiche finali individuali
(indistintamente se maschi o femmine) e della somma di tutte le staffette, sara dichiarata
vincitrice della 2° COPPA CALABRIA TOUR,;

4) 1l CALABRIA TOUR, oltre alle classifiche individuali e di societa descritte ai punti 2 e 3,
generera una serie di classifiche individuali annesse allo svolgimento del programma,
attraverso il sistema delle COMBINATE, distinte in categoria RAGAZZI e categoria JUNICA,
qui di seguito elencate:

Combinata MIGLIOR MISTISTA veloce: miglior somma punti dei 100 SL-100 D - 100 R - 100 F - 200 Mx

=

2 | Combinata MIGLIOR MISTISTA resistente: miglior somma punti dei 200 SL- 200 D - 200 R - 200 F - 400
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Mx

Combinata " 3 prove per stile" : miglior somma punti delle 3 gare a Dorso, Rana, o Delfino

Combinata" a tutto stile": le 5 prove dello stile libero

Staffette: le staffette possono essere completate con non piu di DUE ATLETI appartenenti
ad una categoria inferiore (gli atleti “Esordienti A” possono partecipare solo nella categoria
Ragazzi)

Partenza: & prevista una sola partenza.
Cronometraggio: Automatico

Iscrizioni: dovranno pervenire on-line 10 giorni prima della data gara (Utilizzare il software
FIN iscrizioni gare). La tassa gara di € 6,00 (SEI/00) per ogni gara individuale e di € 10,00
(DIECI/00) per ogni staffetta , dovra essere versata alla FIN C.R.Calabro, mediante bonifico
bancario intestato a F.I.N. C.R. Calabria - IBAN IT56B0100503309000000000715 — Banca
Nazionale del Lavoro (inviare via fax la ricevuta del versamento alla Fin C.R. Calabria
0984483687). Non saranno accettate iscrizioni senza l'allegata ricevuta del versamento
tassa gara.

si ricorda ai responsabili di societa a prestare la massima attenzione sul comportamento
dei propri tesserati durante la manifestazione. Eventuali danni alla struttura sportiva
ospitante, saranno addebitati ai responsabili del danno stesso; qualora non fosse possibile
individuare gli autori, il gestore dell'impianto potra, nei limiti e nelle modalita di Legge,
rivalersi contro tutte le societa partecipanti. La Federazione declina ogni responsabilita per
comportamenti non dipendenti dalla propria responsabilita

Alla manifestazione possono partecipare le Societa affiliate alla F.I.N. per I'anno 2014/2015.
Per quanto non compreso nel presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie
della F.I.N.

Distinti saluti,

Federazione Italiana Nuoto

Comitato Regionale Calabria
I1 settore nuoto - propaganda
(Giuseppe Cantisano)

All. programma




Federazione Italiana Nuoto

Comitato Regionale Calabria

Programma gare

Domenica 17 AM 400 SL 50 FA 100 DO 200 MX SEDE
Maggio PM 100 SL 200 RA 50 DO 4X50 SL COSENZA
Sabato 27 PM | 400 MX M 800SLF 1500 SL M 400 MX F | SEDE
Giugno CROTONE
Domenica 28 AM 50 SL 200 DO 100 RA 200 FA SEDE
Giugno PM 200 SL 50 RA 100 FA 4X50 MX CROTONE
RISCALDAMENTO

MATTINA : ORE 08,45
INIZI10O GARE ORE 09,45
POMERIGGIO : ORE 14,45
INIZI1O GARE 15,45
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