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       Settore Nuoto 
       Prot.nr. 75       Cosenza, 14/04/ 2022 

 

         Spett. Le 

         Società Affiliate 

          Loro Sedi 

 

         Spett. Le 

         G.U.G. Regionale 

 

         Spett. Le 

         Federazione Cronometristi 

         Delegazione Provinciale 

         Cosenza 

           Loro Sedi 

         Spett.Le 

         F.I.N. Direzione Sportiva – Sede 
 

 

 

 

1^ prova tempi esordienti B-A e Categoria valida ai fini dei  

Campionati Regionali Estivi   

 
La Federazione Italiana Nuoto - C.R. Calabria - indice ed organizza la 1^ Prova tempi valida ai fini dei 

Campionati Regionali Estivi, che si svolgerà presso la Piscina Comunale di Cosenza -  nelle giornate del 

30 Aprile e 01 Maggio p.v. come da seguente programma e regolamento:   
 

PROGRAMMA GARE 

ordine gara per sesso: femminile e maschile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1^ PARTE 

30 Aprile 2022 

ORE 09:00 

 

2^ PARTE 

 30 Aprile 2022 

ORE 16:00 

 

3^ PARTE 

01 Maggio 2022 

ORE 09:30 

 

4^ PARTE 

01 Maggio 2022 

ORE 15:30 

 

50 fa (es. B-J/C/S) 50 do (J/C/S) 50 sl (R/J/C/S) 100 sl 

400 sl  400 mix  100 do 50 ra (J/C/S) 

200 mix  100ra 200 ra 200 do 

200 fa (no es. B) 200sl 100fa 800 stile (F escl.EB) 

  1500 stile (M escl.EB)  
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Riscaldamento: seguirà comunicazione a parte che terrà conto delle società e degli atleti iscritti. 

Cronometraggio: Automatico 

Categorie: Es. B, Es. A, R/J/C/S 

Ordine gara: per sesso – femminile e maschile 

Conferme presenze, assenze, appelli, rinunce: i rappresentanti delle società aventi atleti/e iscritti/e alle 

gare 800 o 1500 sl, sono tenuti a dare alla segreteria interna della manifestazione la conferma di 

partecipazione di tali iscritti o segnalarne l’assenza un’ora prima dell’inizio gare degli 800 e 1500 sl. 

Partecipazione: Saranno ammessi tutti gli atleti regolarmente tesserati per la Società di appartenenza, 

affiliate alla FIN per la stagione agonistica 2021/2022.  

Gli atleti gareggeranno per tempi, ed ogni iscritto nella Categoria Esordienti potrà partecipare fino ad un 

massimo di 4 gare, ogni iscritto nelle Categorie R/J/C/S potrà partecipare fino ad un massimo di 3 gare. 

Le iscrizioni: dovranno essere effettuate tramite il portale gestionale entro 25 APRILE p.v., unitamente alla 

tassa d’iscrizione, di € 5 (cinque/00) per gara. 

 

Con l’occasione si ricorda ai responsabili di società di prestare la massima attenzione riguardo al 

comportamento dei propri tesserati durante la manifestazione. Eventuali danni alla struttura sportiva 

ospitante, saranno addebitati ai responsabili del danno stesso; qualora non fosse possibile individuare gli 

autori, il gestore dell'impianto potrà, nei limiti e nelle modalità di Legge, rivalersi contro tutte le società 

partecipanti.  

 

La Federazione declina ogni responsabilità per comportamenti non dipendenti dalla propria responsabilità. 

Per quanto non compreso nel presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della F.I.N. 

Distinti saluti. 

 

 
         Comitato Regionale Calabria 

   Settore Nuoto                                                                          

 

 

 

 

 

 

N.B. Tale programma potrà subire delle variazioni sulla base di eventuali adattamenti che si riterranno 

opportuni o in adesione alle normative anti-Covid e/o successivi Provvedimenti Governativi e/o Federali. 

 

 

 

 

 

 

 


