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PRIMA EDIZIONE NAL di MEZZO FONDO “CITTA’ di BAGNAR A” 

GARA F.I.N. DI NUOTO IN ACQUE LIBERE VALIDA PER: 
CAMPIONATO ITALIANO MEZZOFONDO 2018 
CAMPIONATO REGIONALE AGONISTI MEZZOFONDO CALABRIA 2018 
TAPPA SUPERCOPPA CALABRIA 

Località & organizzazione 

• Distanza 3,65 KM 
• Organizzazione: ASD BLU TEAM NUOTO 
• Località: BAGNARA CALABRA (Reggio Calabria) 
• Data: 8 luglio 2018 
• Responsabile: Giovanni Laganà 

Programma e percorso 

 

•  

PERCORSO: SI PERCORRERANNO 1000 MT VERSO NORD SINO ALLA BOA DI VIRATA , SI 
RITORNA VERSO SUD DOPO LA BOA DIREZIONALE POSTA A 1000 MT SI PROSEGUE FINO 
ALLA SECONDA BOA DI VIRATA POSTA A CIRCA 800 MT SI VIRA LASCIANDO LA STESSA 
BOA SULLA SINISTRA SI PROSEGUE PER ALTRI 800 MT E IN PROSSIMITA’ DELL’ARRIVO E 
SI ENTRERA’ IN UN IMBUTO SEGNALATO DA BOE GALLEGGIANTI. 
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Tabella oraria 

• ritrovo (accredito e punzonatura) ore: 9:00 
• riunione tecnica ore: 10:00 
• partenza della gara ore: 11:00 
• premiazioni ore: 12:30/13:00 

Regolamento 

• Sono ammessi alla competizione gli atleti AGONISTI (esordienti A, ragazzi, Juniores, 
Cadetti, Seniores) e MASTER tesserati F.I.N per l’anno agonistico in corso 

• L'accredito   degli   iscritti potrà   essere   formalizzato   presso   lo   stand 
dell'organizzazione, ubicato   sulla piattaforma dello stabilimento balneare prospiciente la 
partenza, dalle ore 09,00 alle ore 10:00 gli atleti verranno identificati dal Giudice Arbitro 
un'ora prima della gara dietro presentazione della tessera federale valida per l’anno in corso; 
ad ogni atleta verrà assegnato il numero di partecipazione che dovrà essere chiaramente 
evidenziato su entrambe le braccia e sulla schiena. 

• Servizio di Cronometraggio assicurato dalla coordinazione Regionale Calabria FICR 
Calabria 

• Tempo massimo come da normativa FIN 
• Al termine della gara saranno redatte, ai fini delle premiazioni, classifiche assolute e per 

categorie; 
• L’organizzazione declina qualsiasi responsabilità per danni o infortuni verificatosi prima, 

durante e dopo la gara ad atleti e/o terzi e si riserva di variare ogni clausola del presente 
regolamento che si ritiene indispensabile per la migliore riuscita della gara o per cause di 
forza maggiore. 

• Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda a quello della Federazione 
Italiana Nuoto 

Iscrizioni 

• Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre il 30 Giugno 2018 (non si accettano 
iscrizioni sul campo gara) 

• Le iscrizioni dovranno essere effettuate ON-LINE – WWW.FINCALABRIA.COM 
Quota iscrizione: € 20,00 - Pagamento tramite bonifico intestato a ASD BLU TEAM 
NUOTO IBAN IT82C0311181620000000000947 - Causale: NAL CITTA’ Di BAGNARA 
– Società____ e numero atleti______ 
Inviare copia del bonifico via mail piscinacorallo@libero.it 

Informazioni 

• Per ulteriori informazioni contattare piscinacorallo@libero.it  
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Info logistiche 

• Il ritrovo sarà presso il Lido “CANNET BEACH” di BAGNARA CALABRA 
• Verrà fornito un trasponder a ciascun atleta che deve essere custodito e riportato alla fine 

della manifestazione. La perdita del trasponder dovrà essere segnalata al giudice che 
provvederà a farne dare un altro. Il costo per la perdita del trasponder è di 10 euro da versare 
a fine gara. 

• Sito WEB: www.piscinacorallo.it 

Come arrivare 

• IN AUTO: AUTOSTRADA A3 USCITA BAGANRA CALABRA 
• IN TRENO: FERMATA BAGNARA CALABRA 
• AEROPORTI: DA REGGIO CALABRIA 30 KM PROSEGUIRE S.S 18 USCITA BAGNARA 

CALABRA, DA LAMEZIA TERME 75KM PROSEGUIRE AUTOSTRA A3 USCITA BAGNARA 
CALABRA 

 
Pernottamento e ristorazione 

Ristorazione 
• CONVENZIONI RISTORANTE HORIZON 
 
Pernottamento 
• HOTEL VITTORIA 

 

Classifiche & Premiazioni 

Nella Piazza antistante l’arrivo si svolgeranno le premiazioni della manifestazione 

Classifiche & premi 

PRIME 3 SOCIETA’ – Campionato Regionale Categoria Agonisti 

PRIMI 3 ASSOLUTI CATEGORIA - Maschi e Femmine 

PRIMI 3 ASSOLUTI MASTER - Maschi e Femmine 

PRIMI 3 CATEGORIA (Esordienti A, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Seniores, MASTER) - Maschi e 
Femmine 

 


